MISURE PER ALLENAMENTI E PARTITE/GARE NEGLI IMPIANTI SPORTIVI IN GESTIONE A.S.I.S. DA OTTOBRE 2021 TERMINE DELL'EMERGENZA

- allegato A al protocollo del gestore A.S.1.S. 2021/2022 -
ottobre 2021 - rev. 0

EPIDEMIOLOGICA COVID-19

capienza spogliatoi
atleti*

Ingresso con
uso spogliatoio
in entrata:
tempo di anticipo

Ingresso senza uso
spogliatoio in entrata:
accesso diretto in
campo di gioco
(cambio calzature in
palestra e borse in
palestra)

Uscita con uso
spogliatoio:
tempo di posticipo

Uso alternato dei 4

Uso alternato dei 2

Uso

in entrata e uscita
(fino a 2 spogliatoi
per turno)

in entrata e uscita
(1 spogliatoio per
turno)

(unico) solo in
uscita

comuni a
uso individuale

Intervallo
tra
turni
prenotazione allenamenti

Intervallo
tra partite
e tra allenamenti /
partite
(si applica anche in
caso di partite
amichevoli)

Intervallo 15 minuti
tra attivita
scolastica e attivita
sportiva

BLM GROUP ARENA (PALATRENTO)

Palestra centrale

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

Inizio primo turno sfalsato di
almeno 15 minuti
tra tutte le palestre

Palestra ginnastica artistica

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

5 minuti
+
Inizio primo turno sfalsato di
almeno 15 minuti

Palestra pesi

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

Inizio primo turno sfalsato di
almeno 15 minuti
tra tutte le palestre

CENTRO SPORTIVO TRENTO NORD

2 Piscine coperte

distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Palazzetto

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

Inizio primo turno sfalsati di
almeno 15 minuti

per tutte palestre biano interrato

15 minuti

Palestra (2° piano)

max 6 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti

Palestra solarium

max 6 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti

Palestra arti marziali (piano
interrato)

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti per palestra arti
marziali
+

Palestra pesi (piano interrato)

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Campo calcio sintetico a 5

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti

Palestra scherma

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CENTRO SPORTIVO "GUIDO MANAZZON"

1 Piscina coperta

distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra arti marziali

max 6 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra pesi

max 6 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

PISCINA "ITO DEL FAVERO"

2 Piscine coperte

distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra arti marziali

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

+
Inizio prima turno sfalsato di

Palestra ginnica

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

PALAGHIACCIO

Spogliatoio pubblico individuale

max 20 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

Pista ghiaccio

max 12 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

Palestra danza

max 12 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

Palestra ginnica

max 12 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

10 minuti

15 minuti

CENTRO SPORTIVO MATTARELLO "MARIO ZORZI"

Palestra

max 10 persone
e comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra ginnica

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra danza

max 6 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra pesi

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Piscina coperta

max 10 persone
e comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Parete di arrampicata sportiva

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

sp. arbitro

CENTRO SPORTIVO VELA - PIEDICASTELLO

Palestra

max 10 persone
e comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se presenti utilizzi in
palestra tennis tavolo)

Palestra tennis tavolo

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti

Bocciodromo

max 10 persone
e comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

solo per partite

Campo calcio in erba naturale

max 11 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti
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capienza spogliatoi
atleti*

Ingresso con
uso spogliatoio
in entrata:
tempo di anticipo

Ingresso senza uso
spogliatoio in entrata:
accesso diretto in
campo di gioco
(cambio calzature in
palestra e borse in
palestra)

Uscita con uso
spogliatoio:
tempo di posticipo

Uso alternato dei 4

Uso alternato dei 2

Uso

in entrata e uscita
(fino a 2 spogliatoi
per turno)

in entrata e uscita
(1 spogliatoio per
turno)

(unico) solo in
uscita

comuni a
uso individuale

Intervallo
tra
turni
prenotazione allenamenti

Intervallo
tra partite
e tra allenamenti /
partite
(si applica anche in
caso di partite
amichevoli)

Intervallo 15 minuti
tra attivita
scolastica e attivita
sportiva

PALESTRA"F.LLI BOCCHI"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se presenti utilizzi in
palestra pesi)

Palestra pesi

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

PALESTRA POLIFUNZIONALE SOPRAMONTE

Palestra

max 18 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Sala ginnica

max 5 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

CAMPO SCUOLA "CARLO COVI ED EZIO POSTAL"
DI ATLETICA LEGGERA

Pista di atletica leggera

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

Sala preatletismo 1

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

Sala preatletismo 2

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CENTRO FONDO VIOTE DEL MONTE BONDONE

Piste sci da fondo

max 5 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

STADIO BRIAMASCO

Campo calcio in erba naturale -
tribuna nord

max 11 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Campo calcio in erba naturale -
tribuna sud

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO BASEBALL

Campo baseball / cricket

max 12 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO ARGENTARIO

Campo calcio in erba naturale

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO CRISTO RE' "CLAUDIO PRADA"

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO FERSINA

Campo rugby e football americano
in erba sintetica

max 15 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO GABBIOLO "O. CESCHI"

Campo calcio in erba sintetica a 11

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se attivi in
altri 2

Campo calcio in erba sintetica a 7

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

Campo calcio in erba naturale

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se attivi in
altri 2

CAMPO ALL'APERTO MARNIGHE

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO MARTIGNANO "AURELIO RUDARI"

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO MATTARELLO "ORLANDO MANTOVAN"

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO MEANO

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPI ALLAPERTO MELTA

Campo calcio in erba naturale

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se attivo in
altro

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se attivo in
altro

CAMPO ALL'APERTO ORIONE

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO RAVINA "M. BOTTURA"

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO SAN BARTOLOMEO

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO SOPRAMONTE

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO TALAMO

Campo calcio in erba sintetica

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

CAMPO ALL'APERTO TRENTINELLO

Campo calcio in erba naturale

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CAMPO SOFTBALL

Campo softball

max 11 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

PALESTRA "Q. NAVARINI*

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se attiva in
anea

Sala ginnica

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

CENTRO CIVICO DI MEANO

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA STEINERIANA

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "D. SAVIO"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "S. BELLESINI"

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA “E. BERNARDI"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti
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capienza spogliatoi
atleti*

Ingresso con
uso spogliatoio
in entrata:
tempo di anticipo

Ingresso senza uso
spogliatoio in entrata:
accesso diretto in
campo di gioco
(cambio calzature in
palestra e borse in
palestra)

Uscita con uso
spogliatoio:
tempo di posticipo

Uso alternato dei 4

Uso alternato dei 2

Uso

in entrata e uscita
(fino a 2 spogliatoi
per turno)

in entrata e uscita
(1 spogliatoio per
turno)

(unico) solo in

uscita

comuni a
uso individuale

Intervallo
tra partite
e tra allenamenti /
partite
(si applica anche in
caso di partite
amichevoli)

Intervallo
tra
turni
prenotazione allenamenti

Intervallo 15 minuti
tra attivita
scolastica e attivita
sportiva

SCUOLA PRIMARIA CADINE

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA CLARINA

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Piscina coperta

max 5 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA CRISTO RE "A. SCHMID"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "G.B. DE GASPARI"

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "F. CRISPI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

post ginnastica artistica
igienizzazione delle attrezzature
Su meta palestra (su altra meta

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA MADONNA BIANCA

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "F.LLI PIGARELLI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Piscina coperta

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA POVO "U. MOGGIOLI"

Piscina coperta

max 5 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "R. SANZIO"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Uso alternato
tra spogliatoio
e area a lato campo

SCUOLA PRIMARIA ROMAGNANO

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA S. ANNA

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA S. VITO "R. BELENZANI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA "A. GORFER"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA SOPRAMONTE "S. PERTINI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA VIGO MEANO "I. CALVINO"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA VILLAZZANO "G.A. TOMASI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA PRIMARIA MARTIGNANO "R. ZANDONAI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO
"F.LLI BRONZETTI E G. SEGANTINI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO
MATTARELLO "A. FOGAZZARO"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO "A.
MANZONI"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO
ARGENTARIO

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra ginnica

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

TMIZIO PITMO WMo Palestre Srarsarr
di almeno 15 minuti
+

15 minuti

15 minuti intervallo per palestra
ginnica
+

Piscina coperta

max 5 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

5 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO
"BRESADOLA"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO "O.
WINKLER"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO D'ARTE
"A. VITTORIA"

Palestra

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO
"PASCOLI"

Palestra

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
(se palestra arti
marziali occupata)

Palestra arti marziali

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE DI PRIMO GRADO "S.
PEDROLLI"

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

LICEO SCIENTIFICO "G. GALILEI"

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

LICEO SCIENTIFICO "L. DA VINCI*

Palestra A (interna)

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Palestra B (esterna)

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

LICEO CLASSICO "G. PRATI"

IMPIANTO NON DISPONIBILE

IMPIANTO NON DISPONIBILE

Palestra (nord)

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti
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capienza spogliatoi
atleti*

Ingresso con
uso spogliatoio
in entrata:
tempo di anticipo

Ingresso senza uso
spogliatoio in entrata:
accesso diretto in
campo di gioco
(cambio calzature in
palestra e borse in
palestra)

Uscita con uso
spogliatoio:
tempo di posticipo

Uso alternato dei 4

Uso alternato dei 2

Uso

in entrata e uscita
(fino a 2 spogliatoi
per turno)

in entrata e uscita
(1 spogliatoio per
turno)

(unico) solo in
uscita

comuni a
uso individuale

Intervallo
tra
turni
prenotazione allenamenti

Intervallo
tra partite
e tra allenamenti /
partite
(si applica anche in
caso di partite
amichevoli)

Intervallo 15 minuti
tra attivita
scolastica e attivita
sportiva

LICEO LINGUISTICO TRENTO "SOPHIE MAGDALENA SCHOLL"

Palestra (centro)

max 10 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra (sud)

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

ISTITUTO TECNICO TECNOLOGICO "M. BUONARROTI"

Palestra (piano seminterrato) EX
ITT

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra (piano rialzato) ex ITT

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra A ex Pozzo

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

Palestra B ex Pozzo

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO "A. TAMBOSI"

Palestra

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

Sala Ginnica

max 5 persone
& comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti

LICEO "A. ROSMINI"

Palestra sede via Malfatti

IMPIANTO NON DISPONIBILE

IMP

IANTO NON DISPONI

Palestra rossa via Barbacovi

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra azzurra via Barbacovi

max 10 persone
& comungue con distanziamento
minimo di 1 metro

15 minuti

Palestra verde via Barbacovi

max 10 persone
e comunque con distanziamento
minimo di 1 metro

0 minuti

15 minuti

15 minuti
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